RECHT & STEUERN

Frisches Geld fUr die GmbH

Von den derzeit in Deutschland in den Handelsregistern eingetragenen 1,3 Millionen
GmbHs sind die iiberwiegende Anzahl inhabergefiihrt, d.h., dass der oder die

Inhaber (Gesellschafter) gleichzeitig die laufende Geschéftsfiihrung iibernehmen und
damit das Unternehmen maRBgeblich prégen. Wenn sich die GmbH in Liquiditats-

schwierigkeiten befindet, stellt sich die Frage, wie der Gesellschaft ,von auen”

aus eigenen Mitteln der Gesellschafter frisches Geld zugefiihrt werden kann.

In der Praxis bieten sich regelmaBig
drei Moglichkeiten an: Kapitalerhé-
hung, Einzahlungen in die Kapital-
riicklage und die Gewéhrung von
Darlehen. Die Vor- und Nachteile
der einzelnen MaBnahmen sowie die
steuerlichen Auswirkungen beleuch-
tet der nachfolgende Beitrag.

Kapitalerhohung

Das gesetzlich geforderte (Mindest-)
Stammkapital einer GmbH betragt
25000 Euro, wobei bei einer Neu-
griindung der Gesellschaft im Wege
der Bargriindung mindestens 12 500
Euro eingezahlt werden missen. Re-
gelmaBig ist also dem Notar im Rah-
men der GmbH-Griindung durch Vor-
lage eines Kontoauszuges nachzu-
weisen, dass (mindestens) das hélftige
Stammbkapital (12500 Euro) auch
tatséchlich eingezahlt ist. Da die Ge-
sellschafter einer GmbH nicht per-
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sonlich haften, dient das (Mindest-)
Stammbkapital zur Befriedigung der
Glaubiger (Banken, Lieferanten, Kran-
kenkassen, Finanzamt). Im GmbH-Ce-
setz ist geregelt, dass das (Mindest-)
Stammkapital zu erhalten ist und
nicht an die Gesellschafter ausgezahlt
werden darf. Zur Starkung der Liqui-
ditat der Gesellschaft kann liberlegt
werden, der GmbH (iber das gesetzlich
geforderte MindestmaR hinaus zu-
sdtzliches Kapital im Wege einer Ka-
pitalerhéhung zuzufihren (z.B.
Stammkapitalerhdhung von 25000
Euro auf 100000 Euro). Der iiber
das gesetzlich geforderte Mindestmal
hinaus eingezahlte Betrag (75000
Euro) steht der GmbH zur freien Ver-
fligung und kann fiir Investitionen
oder fiir die Begleichung von Verbind-
lichkeiten eingesetzt werden. Vorteil
dieser Malnahme ist, dass die Erhé-
hung des Kapitals (auch) im Han-

delsregister eingetragen wird. Gegen-
{iber auBenstehenden Dritten, die an
der Vermogens- und Finanzlage der
GmbH interessiert sind (Neukunden,
Lieferanten) wirkt eine Kapitalerhé-
hung also positiv (dieser Personenkreis
kann jederzeit in das Handelsregister
Einblick nehmen). Nachteilig ist, dass
der Gesellschaftsvertrag gedndert
werden muss (dafiir bedarf es einer
mit Kosten verbundenen notariellen
Beurkundung). Dariiber hinaus ist
die Kapitalerhéhung zum Handels-
register anzumelden (hier fallen Ge-
richts- und weitere Notarkosten an).
Besteht zu einem spéteren Zeitpunkt
der Wunsch, das Geld wieder aus der
GmbH ,,herauszunehmen”, bedarf
dieser Vorgang erneut einer (kosten-
pflichtigen) notariellen Beurkundung
(sog. Kapitalherabsetzung). Steuerlich
ist dabei auf zwei folgende Beson-
derheiten hinzuweisen: Auch wenn
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Wie kann der
Gesellschaft

aus eigenen
Mitteln Liquiditat
zugefiihrt werden?

die ,Entnahme" (Riickzahlung) des
Stammkapitals steuerfrei ist, miissen
vorher - um an das eingezahlte
Stammbkapital ,heranzukommen” -
einbehaltene Gewinne der GmbH aus
Vorjahren steuerpflichtig ausgeschiit-
tet werden (bei der Ausschiittung
fallt Kapitalertragsteuer und Solida-
ritatszuschlag in Hohe von insgesamt
26,38 Prozent an). Steuerlich ist hier
also eine vom Gesetzgeber vorgege-
bene Verwendungsreihenfolge ein-
zuhalten. Sofern die GmbH iber Ver
lustvortrage verfiigt, kann eine zuvor
erfolgte Kapitalerndhung zum Wegfall
dieser Verlustvortrage flihren. Hier
ist also Vorsicht geboten.

Einzahlungen
in die Kapitalriicklage
Weniger blrokratisch und damit
einfacher ist die Einzahlung von
Geldbetrégen in die Kapitalriicklage
der GmbH. Das Eigenkapital der
GmbH untergliedert sich in die Pos-
ten Stammkapital, Kapitalriicklage,
Gewinnriicklage, Gewinnvortrag und
Jahrestiberschuss. Einzahlungen in
die Kapitalriicklage, die auch wie
das Stammkapital zum Eigenkapital
der GmbH zéhlt, kdnnen unbiirokra-
tisch durch Bankiberweisungen auf
das Geschaftskonto der GmbH er-
folgen. Vor Einzahlung muss ein Ge-
sellschafterbeschluss gefasst werden.
Filr diesen Beschluss ist eine einfache
Schriftform ausreichend. Einer mit
Kosten verbundenen notariellen Be-
urkundung bedarf es nicht. Entspre-
chend erfolgt auch keine Eintragung
in das Handelsregister tber die Er-
hohung der Kapitalriicklage. Steu-
erlich ist auch hier auf zwei Beson-
derheiten hinzuweisen: Verfiigt die
GmbH iber zwei Gesellschafter



(z.B. Vater und Sohn mit einer Be-
teiligung von jeweils 50 Prozent)
und leistet nur ein Gesellschafter
eine Einzahlung, so liegt eine dis-
quotale Einlage vor (abweichend
von den Beteiligungsverhaltnissen
erfolgt also eine Einzahlung in die
GmbH). Da der Nichtleistende Ge-
sellschafter bereichert ist (sein Anteil
hat durch die disquotale Einlage
eine Wertsteigerung in Héhe der
halftig geleisteten Einlage erfahren),
sehen der Gesetzgeber und die Fi-
nanzverwaltung in diesem Vorgang
eine Schenkung, die im Ergebnis
Schenkungssteuer auslést. Der Bun-
desfinanzhof als hochstes deutsches
Steuergericht hat an der Rechtmé-
Bigkeit dieser Regelung ernstliche
Zweifel geduBert (vgl. dazu Entschei-
dung vom 6. Juni 2025 mit Akten-
zeichen |l B 43/24, AdV). Sofern
vertraglich oder im Gesellschaftsver-
trag klar geregelt wird, welchem Ce-
sellschafter die Einlage zuzuordnen
ist und (idealerweise) fiir diesen Ge-
sellschafter in der Bilanz auch eine
personenbezogene Kapitalriicklage
gebildet wird, liegt kein schenkungs-
steuerpflichtiger Vorgang vor. Dis-
quotale Kapitalzufiithrungen sind
also sorgfaltig zu dokumentieren
und schriftlich abzusichern. Beziiglich
einer spateren Riickzahlung {(,Ent-
nahme" aus der Kapitalriicklage) be-
steht darliber hinaus eine Parallele
zur Kapitalherabsetzung. Die Riick-
zahlung aus der Kapitalricklage ist
steuerfrei, wobei auch hier zuerst
die in den Vorjahren erzielten Ge-
winne steuerpflichtig ausgeschiittet
werden miissen (Kapitalertragsteuer
mit Solidaritatszuschlag 26,38 Pro-
zent). Aufgrund der vom Gesetzgeber
vorgegebenen Verwendungsreihen-
folge kann erst im Anschluss daran
die Kapitalriicklage steuerfrei aus-
gezahlt werden.

Gewihrung von Darlehen

Noch einfacher ist es, der GmbH Dar-
lehen zu gewdhren. Bei der Darle-
hensgewahrung kann der Gesell-
schafter unkompliziert Geldbetrdge
von seinem Privatkonto auf das Ge-
schaftskonto der GmbH Gberweisen.
Dringend zu empfehlen ist der
Abschluss eines schriftlich abgefass-
ten Darlehensvertrages. In diesem
Vertrag sollten Laufzeit des Darle-

hens, Verzinsung und Regelungen
zur Riickzahlung des Darlehens ver-
einbart sein (Tilgungsdarlehen oder
Endfélligkeitsdarlehen). Bei einem
groeren Darlehensbetrag mit einer
hoheren Kreditsumme sollte auch
das Thema Kreditsicherheiten erortert
werden. Sofern die GCmbH Gber ein

-Grundstlick verfigt, kann Uberlegt

werden, an diesem Grundstiick zu-
gunsten des Gesellschafters (Darle-
hensgeber) eine Grundschuld zu be-
stellen. Wichtig ist, dass die vertrag-
lich vereinbarten Darlehenskondi-
tionen auch konsequent eingehalten
und umgesetzt werden (insbesondere
Vereinbarungen zu Zinszahlungen
und Riickfiihrungen des Darlehens).
Sofern die vertraglichen Vereinba-
rungen nicht umgesetzt werden, liegt
ggf. eine steuerunglinstige verdeckte
Einlage des Gesellschafters in die
Gesellschaft vor. Vorsicht ist auch
geboten bei einer iiberhhten Ver-
einbarung von Darlehenszinsen.

Wus ein

Diese kénnen - auf Ebene der GmbH
- eine steuererhohende verdeckte
Gewinnausschiittung auslésen. Bei

der Vereinbarung von Darlehenszin-
sen bietet es sich an, sich an aktu-
ellen Zinskonditionen mit Kreditin-

stituten zu orientieren. Die an die
GmbH gewahrten Darlehen stellen

bei dieser (natiirlich) Verbindlichkei-

ten (Schulden) dar. Sofern der Ge-
sellschafter als Darlehensgeber und

damit Glaubiger mit seinen Forde-
rungen gegeniiber anderen Glau-

bigern im Rang zuriicktritt (vorran-

gige Befriedigung der anderen Glau-

biger), ist die AuBenwirkung der
Bilanz gegeniiber Dritten positiver.
Eine solche Rangrlcktrittserklarung
des Gesellschafters bedarf zwingen
der Schriftform.
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Ansgar Meis fihrt seit 2012 nach
beruflichen Stationen in grofien
und mittelsténdischen Beratungs-
gesellschaften und Tatigkeit in
einer Konzernsteuerabteilung die
seit mehr als vier Jahrzehnten am
Markt tétige Steuerkanzlei Meis.
Die Kanzlei berat Mandanten
samtlicher Branchen und Rechts-
formen in steuerlichen und recht-
lichen Angelegenheiten. Als quali-
fizierter ,Fachberater flir Inter-
nationales Steuerrecht” und Mit-
glied der ,Vereinigung der Fach-
berater fur Internationales Steuer-
recht e.V." ist er dariiber hinaus
Ansprechpartner fiir grenziiber-
schreitende steuerliche Fragestel-
lungen.
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